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rtPA subretiniano para el tratamiento de la
hemorragia macular: a proposito de un caso
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Mujer de 81 afios con antecedentes de degeneracién macular asociada a la edad exudativa en
ojo derecho (OD) que requirié tratamiento con antiVEGF intravitreo, consulté a urgencias por
escotoma de aparicion brusca en el mismo ojo. En la exploracién presentaba agudeza visual
(AV) 0.1 OD con cataratas en ambos ojos y hemorragia subretiniana en la fundoscopia (FO) del
ojo afecto de 4x3 diametros papilares, confirmada con tomografia de coherencia 6ptica (OCT).
Se indicé AntiVEGF intravitreo seguido de vitrectomia con inyeccion de RTPA subretinano (0.2
ml a 25 mcg/ml) e intercambio por aire con posicionamiento sentado de la paciente durante 24
horas. El primer dia postoperatorio se objetivd un desplazamiento del codgulo hacia la retina
inferior. A la semana, el FO mostraba una hemorragia macular plana con fibrosis central y la en
la OCT la desaparicion del codgulo. Se indic6 una nueva inyeccion de antiVEGF. A los 2 meses
de la cirugia la AV era de 0.05, con fibrosis subfoveal a la OCT. La paciente refiere mejoria
subjetiva con desaparicion del escotoma. No se han observado complicaciones quirdrgicas.
Como conclusion, el RTPA subretiniano ha aportado un resultado funcional més bien pobre en
coincidencia con lo descrito en la literatura. Sin embargo, el desplazamiento del coagulo
probablemente ha prevenido un dafilo mas extenso del fotorreceptor macular y el
establecimento de un escotoma central permanente. Esta técnica merece ser tenida en cuenta
en el manejo de la hemorragia macular.
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