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Objetivo: Evaluar la relacion entre Grosor Capas de Fibras Nerviosas (GCFN) y parametros de
tomografia de coherencia Optica angiografia (OCTA) en pacientes DM-1 y controles
participantes de un ensayo clinico (NCT03422965).

Métodos: Estudio prospectivo de OCTA de 1184 ojos (447 DM-1 y 148 controles). Se realiz6
captura de OCT estructural de nervio 6ptico y cubos maculares y OCTA de cubos maculares de
3x3mm y 6x6mm. El GCFN, Densidad Vascular (DV) y Densidad de Perfusion (DP) fueron
determinados mediante el software nativo del tomdgrafo (Cirrus Zeiss AngioPlex).

Resultados: Se crearon tres grupos de ojos segun el GCFN: Grupo 1 (<84,9um, n=184), Grupo 2
(84,9-106,3um, n=811) y Grupo 3 (>106,3um, n=173). Se observaron diferencias estadisticamente
significativas entre estos grupos segun DV (18,5£3,2 vs 18,5+3,2 vs 19,9+2,0, p<0,001) y DP
(0,34+0,1 vs 18,5£3,2 vs 1,85%£19,5, p<0,001) en 3x3 y 6x6 mm en escans de OCTA.

Conclusiones: Se encontré relacion entre el GCFN y parametros derivados de OCTA en pacientes
DM-1, lo que sugiere que la DV y la DP podrian considerarse potencialemente como marcador
indirecto de neurodegeneracion en ojos diabéticos.



