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Des de principis  de 2018 al  nostre centre vam introduir  l’ús del  fàrmac Fydrane (tropicamida
0.02%  +  fenilefrina  0.31%  +  lidocaïna  1%)  com  a  midriàtic  intracamerular  a  la  cirurgia  de
cataracta. Posteriorment, donats els bons resultats obtinguts, el vam adoptar com a midriàtic per
les cirurgies combinades de glaucoma i cataracta.

Presentem els resultats d’un estudi retrospectiu de 17 ulls, recollits des de març 2018 fins a dia
d’avui, on s’ha utilitzat Fydrane. Tot i que la mida de mostra encara és petita, només s’han trobat
complicacions  intraoperatòries  en  3  ulls  i  complicacions  postoperatòries  no  superiors  a  la
freqüència pròpia d’aquestes cirurgies combinades.

Fydrane aporta una novetat a la cirurgia, el seu resultat és pràcticament instantani, no provoca
molèsties irritatives de superfície ocular i escurça el temps d’estada preoperatori a la unitat de
cirurgia major ambulatòria.

Com a conclusió, valorem positivament el seu ús ja que ha demostrat ser una bona alternativa a la
dilatació  tradicional  per  aquest  tipus  de  cirurgia  combinada,  reduint  la  necessitat  d’afegir
tractament tòpic  peroperatori en ulls amb superfície ocular alterada.


