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Objectiu:

Avaluar els pacients intervinguts de dacriocistorrinostomia a llarg termini (a partir de l’any de la
cirurgia) en quan al grau de satisfacció subjectiva, en quant a l’epífora subjectiva i al grau de
compliment del tractament crònic amb sèrum fisiològic. 

Material i mètode:

Estudi  longitudinal,  retrospectiu-prospectiu  realitzat  en  pacients  afectes  d’obstrucció  de  via
llagrimall  baixa  i  intervinguts  de  dacriocistorrinostomia  entre  els  anys  2015  i  2018  al  servei
d'oftalmologia d'Althaia (Manresa).

A través de la revisió de la història clínica d’un total de 95 cirurgies amb un temps de seguiment
mínim de 12 mesos, màxim de 52.3 mesos i una mitjana de 36.06 ± 13 mesos i de la realització
d’una enquesta telefònica, es valorà el grau d’epífora i de satisfacció subjectiva del pacient.

Resultats:

En  el  moment  de  l’enquesta  el  40%  dels  pacients  no  presentaven  epífora,  un  32.6%  sí  la
presentaven i  un 27.4% la  refereien de forma esporàdica. El  56.8% no presentaven secreció
purulenta,  el  22.1%  en  presentaven  i  el  21%  ho  feien  esporàdicament.  El  seguiment  del
tractament crònic amb sèrum fisiològic es seguia fent en el 64.2% dels casos.

Varen manifestar estar satisfets amb el resultat quirúrgic un 75.8% dels pacients  i un 87.4% van
refereir que es tornarien a intervenir.

Es  va  trovar  una  relació  estadísticament  significativa  entre  l’epífora  i  el  grau  de  satisfacció
(p<0.0001).

Conclusions:

Tot i que un 32.6% de pacients referien epífora al ser enquestats, un 75.8% dels intervinguts van
estar satisfets amb el resultat i un 87.4% es tornarien a operar en cas de necessitat.


