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RETINITIS TRAS MORDEDURA DE MONO

Nevena Romanic Bubalo; Pablo Diaz-Aljaro; Ramén Anglada Escalona, Francisco Castillo Capponi;
Marta Balboa Mird, Laura Broc lturralde
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

Mujer de 34 afios consultd por vision borrosa en ojo izquierdo, 2 semanas de evolucion.

En sus antecedentes destacaba un viaje a la selva amazdnica en Mayo 2019, donde sufrié una
mordedura en su brazo izquierdo por mono capuccino (Cebus capucinus). Posteriormente
desarroll6 una mononucleosis por EBV. En un centro de medicina alternativa de la zona le
proporcionaron como remedio el consumo de ayahuasca y 0jé.

El fondo de ojo reveld retinitis hemorragica en el cuadrante nasal inferior, de 3 diametros de papila
con vitritis moderada. La hipotesis de trabajo fue de retinitis infecciosa, por lo que se procedio a la
toma de muestra de humor acuoso y analitica en sangre para descartar los microrganismos mas
frecuentes.

Se indicé tratatamiento empirico combinado con ganciclovir por sospecha de cmv vy
trimetropin/sulfametoxazol para cubrir toxoplasma.

Se explicitan analiticas negativas del diagnéstico diferencial.

Durante las primeras 48 h la retinitis detuvo su progresion, pero no hubo mas mejoria al cuarto
dia.

Se obtuvieron resultados negativos para familia herpes y toxoplasma en humor acuoso, pero
serologia positiva para primoinfeccion por toxoplasma (IgM, IgG).

Se reviso el tratamiento y unicamente se administrd pirimetamina. Se corrigio la pauta con la
asociacion trimetropin/sulfametoxazol habitual, sin suspender ganciclovir hasta completar 15 dias.
Se obtuvo franca mejoria y resolucion del cuadro.

Conclusioén:

Una vez descartadas las causas de retinitis y dadas las serologias y la respuesta al tratamiento,
consideramos este cuadro una presentacion atipica de toxoplasmosis en forma de vasculitis. La
probable inmunodepresion post mononucledsica pudo favorecer la primoinfeccion.



