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INTRODUCCION:

Los antipaludicos son farmacos utilizados para el tratamiento de las enfermedades autoinmunes,
asi como de la malaria. Su utilizacion prolongada puede dar lugar a complicaciones en las
diferentes estructuras del globo ocular, con compromiso visual severo.

CASO CLINICO:

Paciente mujer de 87 afios de edad refiere pérdida de visidon en ambos ojos de 7 meses de
evolucién, agudeza visual (AV) en ojo derecho (OD) de 0,016 y ojo izquierdo (Ol) de 0.01
respectivamente, tras haber estado en tratamiento con antipaludicos a demanda durante dos afios
sin supervision.

En la exploracion del segmento posterior (SP) de ambos ojos se observa una marcada alteracion
del epitelio pigmentario (EP) de la retina a nivel macular, con un componente de fibrosis
subretiniana extenso y hemorragias intrarretinianas y exudados lipidicos en polo posterior.

Se realiza tomografia de coherencia 6ptica (OCT Cirrus 5000®) donde se observa en OD un tejido
hiperreflectivo subfoveal e imagen compatible con agujero macular lamelar. En Ol se observa
tejido hiperreflectivo subfoveal, fluido subretiniano (FSR), fluido intraretiniano (FIR) asi como la
presencia de membrana epiretiniana (MER).

Se realiza autofluorescencia (AFF) que muestra una lesion hiperautofluorescente central rodeada
de halo hipoautofluorescente compatible con maculopatia en ojo de buey.

La exploracion oftalmoscépica junto con los hallazgos de las pruebas complementarias es
compatible con el diagnéstico de maculopatia por antipaludicos.

CONCLUSION:

El uso de farmacos antipaludicos precisa de un seguimiento multidisciplinar estrecho, cuyo
objetivo seria el de evitar la presencia de posibles complicaciones en las distintas estructuras del
globo ocular.



