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FISTULA LAGRIMAL CONGENITA: CLINICA Y TERAPEUTICA
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Objetivo: El objetivo de este video es presentar los signos clinicos y la técnica quirdrgica para el
tratamiento de la fistula lagrimal congénita.

Caso clinico: Paciente masculino de 15 afnos de edad consulta por epifora izquierda a través de
un punto lacrimal adicional. Se observa un punto lagrimal supernumerario congénito izquierdo y
un canaliculo inferior al tendén cantal medial que se comunica con el sistema lagrimal. En la
prueba de fluoresceina, el riego drena a través del sistema lagrimal hacia la piel. Bajo anestesia
general, se realiza una intubacién lagrimal y fistulectomia completa. El paciente permanece
asintomatico en el seguimiento posoperatorio.

Conclusiones: La fistula lagrimal congénita es una anomalia rara del sistema lacrimal. Los
pacientes pueden ser asintomaticos o presentar epifora y dacriocistitis. Cuando precisa
tratamiento, el manejo quirdrgico representa una solucion definitiva pero controvertida. La
dacriocistorrinostomia asociada con fistulectomia se considera comunmente en pacientes
mayores de 2.5 afios de edad; aunque la intubacion lagrimal se puede realizar con buenos
resultados cuando no se asocia una obstruccion del conducto lacrimonasal.



