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“PERO DOCTORA, ¢ESTO ES MUY GRAVE?”
CALCIFICACIONES ESCLEROCOROIDEAS: A PROPOSITO
DE UN CASO
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Las calcificaciones esclerocoroideas son una condicion degenerativa en la que se deposita calcio
en esclera y/o coroides, dando lugar a masas subretinianas que pueden simular tumores. Suelen
ser idiopaticas, aunque en ocasiones pueden estar relacionadas con alteraciones del metabolismo
fosfocélcico. Tipicamente se presentan en personas mayores, de raza blanca, y suelen ser
hallazgos incidentales sin ocasionar clinica oftalmoldgica. Tradicionalmente se creia que su tamafo
se mantenia estable a lo largo del tiempo, aunque se han descrito casos de crecimiento de lesiones
preexistentes y aparicion de nuevas lesiones.

En este trabajo se presentan imagenes multimodales de un caso tipico de calcificaciones
esclerocoroideas. Se trata de una mujer caucasica de 81 afios que acude a urgencias de nuestro
centro descubriéendose casualmente una masa subretiniana sobreelevada amarillenta
superotemporal de unos 5 didmetros de papila, cerca de la arcada vascular, bilateral y simétrica,
gue muestra hiperautofluorescencia en las areas de lesion. En la tomografia de coherencia éptica
de dominio espectral se presentan como tumoraciones esclerales de contorno rocoso con
adelgazamiento coroideo asociado. En la ecografia modo B se muestran como lesiones
hiperreflectivas con una potente sombra posterior. Por ultimo, en el TC craneal y orbitario se
describen como calcificaciones groseras en el polo posterior ocular.

Se trata, por lo tanto, de un caso tipico de calcificaciones esclerocoroideas muy bien documentado
a nivel iconografico, que muestra la importancia de la imagen multimodal.



