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CAS CLINIC: GLAUCOMA AGUT D’ANGLE TANCAT PER
VENTILACIO EN POSICIO DECUBIT PRON COM A
TRACTAMENT ADJUVANT PER A LA PNEUMONIA PER
COVID-19

V Adriana Hernando Comerma,Adriana Hernando; Qibet Benejam; Isabel Méndez; Mercé Salvat;
Montserrat Vizcarro; Claudia Rovira; Alex Esplugues; Pere Romero
Hospital Universitari Sant Joan de Reus

Introducci6. La ventilacié en decubit pron ha esdevingut part del protocol de tractament de la
sindrome del destret respiratori associada la pneumonia per COVID-19. El decubit pron pot
precipitar el tancament angular agut en pacients amb angles estrets preexistents.

Cas clinic. Pacient de 65 anys amb antecedents de diabetis mellitus tipus 2 que refereix visid
borrosa amb ull esquerre de dies d’evolucié després d’haver estat ingressat a la UCI per una
pneumonia severa per COVID-19, on va romandre en posicié decubit pron. A I'exploracio
oftalmologica, presentava una agudesa visual de 1 i 0.3, i una pressio intraocular de 26 i 36 mmHg
amb l'ull dret i 'ull esquerre respectivament. S’evidenciava edema corneal microepitel-lial i estromal,
pupil-la en midriasi mitja arreactiva a ull esquerre i una cambra anterior estreta a ambdds ulls. Es
va instaurar tractament amb Latanoprost+Timolol cada 24 hores a ambdoés ulls, Pilocarpina cada 8
hores i Fluorometalona cada 8h a ull esquerre i es van realitzar iridotimies bilaterals. A la
campimetria presentava hemianopsia nasal esquerra. Es va realitzar facoemulsificaci6 amb
goniosinequiolisi a ull esquerre. L'edema cornial es va resoldre i la seva pressié va disminuir de
forma considerable fins a 14 mmHg, malgrat I'afectacié campimeétrica va continuar.

Conclusio. El glaucoma agut d’angle tancat es pot veure precipitat per la posicié en decubit pron
utilitzada com a tractament adjuvant per la pneumonia per COVID-19 en pacients amb factors
predisponents. Tenir pressent aquesta possibilitat i reconéixer-la rapidament pot permetre la
instauracié d’un tractament preco¢ que minimitzi els danys visuals.



