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Introducció. La ventilació en decúbit pron ha esdevingut part del protocol de tractament de la 
síndrome del destret respiratori associada la pneumònia per COVID-19. El decúbit pron pot 
precipitar el tancament angular agut en pacients amb angles estrets preexistents. 
Cas clínic. Pacient de 65 anys amb antecedents de diabetis mellitus tipus 2 que refereix visió 
borrosa amb ull esquerre de dies d’evolució després d’haver estat ingressat a la UCI per una 
pneumònia severa per COVID-19, on va romandre en posició decúbit pron. A l’exploració 
oftalmològica, presentava una agudesa visual de 1 i 0.3, i una pressió intraocular de 26 i 36 mmHg 
amb l’ull dret i l’ull esquerre respectivament. S’evidenciava edema corneal microepitel·lial i estromal, 
pupil·la en midriasi mitja arreactiva a ull esquerre i una cambra anterior estreta a ambdós ulls. Es 
va instaurar tractament amb Latanoprost+Timolol cada 24 hores a ambdós ulls, Pilocarpina cada 8 
hores i Fluorometalona cada 8h a ull esquerre i es van realitzar iridotimies bilaterals. A la 
campimetria presentava hemianòpsia nasal esquerra. Es va realitzar facoemulsificació amb 
goniosinequiolisi a ull esquerre. L’edema cornial es va resoldre i la seva pressió va disminuir de 
forma considerable fins a 14 mmHg, malgrat l’afectació campimètrica va continuar. 
Conclusió. El glaucoma agut d’angle tancat es pot veure precipitat per la posició en decúbit pron 
utilitzada com a tractament adjuvant per la pneumònia per COVID-19 en pacients amb factors 
predisponents. Tenir pressent aquesta possibilitat i reconèixer-la ràpidament pot permetre la 
instauració d’un tractament precoç que minimitzi els danys visuals. 


