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EFECTO DE LA TOXINA BOTULINICA EN EL TRATAMIENTO

ESTETICO Y FUNCIONAL DE LA RETRACCION PALPEBRAL

SUPERIOR EN LA ORBITOPATIA ASOCIADA A TIROIDES EN
EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BELLVITGE
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Objetivo: Estudiar el efecto corrector de la toxina botulinica (TB) en pacientes con retraccién
palpebral por orbitopatia asociada a tiroides (OAT).

Método: Estudio descriptivo transversal retrospectivo. Se analizaron un total de 40 ojos de 30
pacientes con el diagndstico retraccién palpebral por OAT que fueron tratados con TB. Se
recopilaron los pacientes del 2012 al 2021 en el Hospital Universitario de Bellvitge. Resultados: Se
recogieron 27 mujeres (90%) y 3 varones (10%). La edad media fue 48,5 afios + 10,68 DE. La media
de inyecciones fue de 2,83 + 1,64, aunque el 29,0% recibieron una unica inyeccién de TB. La media
de la correccion de retraccion palpebral fue de 2,36mm + 1,12 DE. Todos los pacientes notaron una
mejoria transitoria variable, el 63,3% de los pacientes obtuvieron una mejoria a largo plazo con un
seguimiento minimo de 6 meses. El 53,3% de los pacientes no reportaron ningun efecto secundario
derivado de la inyeccidon de TB. La ptosis fue la principal complicacién transitoria que se resolvio
durante la primera semana después de la inyeccion



