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HEMORRAGIA ORBITARIA COM A COMPLICACIO DE LA
BLEFAROPLASTIA: A PROPOSIT D'UN CAS

Alejandro Alcaide Costa, Gorka Martinez Grau, Ainhoa Martinez Grau, Halima Berrada Zizi
Centre d'Oftalmologia Barraquer

La blefaroplastia €s una de les intervencions cosmétiques més freqientment realitzades en cirurgia
oculoplastica. D'entre les possibles complicacions, destaca I'hnemorragia orbitaria com una de les
menys frequents (amb una incidéncia aproximada del 0.05%) perd també de les de major gravetat,
doncs pot suposar la pérdua visual irreversible. Es per aquest motiu que resulta de vital importancia
reconéixer precogment els signes i simptomes d'alarma per tal de dur a terme un maneig urgent
que inclou des de la cantotomia lateral i cantolisi a la lligadura o cauteritzacié arterial dels vasos
sagnants.

S'exposa el cas d'una pacient de 55 anys intervinguda d'una blefaroplastia de parpelles superiors i
inferiors a qui, als 90 minuts de la cirurgia, li apareix un hematoma orbitari i supraciliar amb afectacio
frontal, juntament amb una pupil-la midtica i poc reactiva, que requereix la reintervencié immediata.

Partint d'un cas ampliament documentat amb mitjans audiovisuals, des del pre-operatori de la
cirurgia de blefaroplastia fins I'estat actual de la pacient, es realitza una recerca sistematica de la
incidéncia d'aquesta complicacio, dels seus factors de risc i factors pronostics, aixi com també de
I'algoritme terapeutic a seguir.



