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ANTECEDENTES: 
Los inhibidores del checkpoint son anticuerpos monoclonales que bloquean el proceso de inhibición 
innato de las células T, generando una sobrepoblación de células T que potencian la respuesta 
inmune frente a células cancerígenes. Por otra parte, generan respuestas inmunes a múltiples 
órganos, entre ellos a nivel ocular. 
 
DESCRIPCIÓN DEL CASO: 
Se presenta una paciente de 65 años con antecedente de carcinoma escamoso de orofaringe en 
tratamiento paliativo con nivolumab. Consulta a urgencias de oftalmología por ojos rojos 3 semanas 
después de empezar el tratamiento. A la exploración se evidencian múltiples nódulos conjuntivales 
sobreelevados con defecto epitelial que plantean el diagnóstico diferencial entre reacción 
medicamentosa vs metástasis. (Se aportan imágenes de polo anterior y de SS-OCT). Se orienta 
como lesiones conjuntivales inflamatorias secundarias a nivolumab y se propone tratamiento con 
Pomada De Icol. Durante el seguimiento la paciente refiere mejoría de la clínica, y se observa 
reducción del tamaño de los nódulos, con persistencia de las lesiones que aumentan de tamaño 
tras administrar el fármaco. Al mes se suspende el tratamiento por eritema multiforme y progresión 
de la enfermedad, con regresión posterior de las lesiones. 
 
CONCLUSIONES: 
Este póster reporta el primer caso de nódulos conjuntivales como efecto secundario de los 
inhibidores del checkpoint, y ejemplifica el comportamiento típico de las inflamaciones causadas 
por este tipo de fármacos. Típicamente aparecen a los primeros 60 días tras su administración. En 
general ceden al dejar el tratamiento, pero vuelven a aparecer al administrarlo y a menudo obligan 
a suspender su uso. 


