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HEMORRAGIA SUBRETINIANA DE DIAGNOSTICO TARDIO
TRATADA CON ACTIVADOR TISULAR DEL PLASMINOGENO
(RTPA)

Elizabeth Salcedo, Barbara Delas, Mouafk Asaad
Consorci Sanitari de Terrassa

La hemorragia subretiniana es una complicacion asociada de algunas patologias vasculares del
globo ocular. Presentamos el caso de un paciente varon de 80 afios con hipertension arterial, que
acudié a urgencias por pérdida subita de visidon ojo derecho de >2 semanas de evolucion. En la
exploracion destacaba agudeza visual corregida (AVC) de cuenta dedos y hemorragia macular
densa intra y subretiniana. Se decidid realizar vitrectomia posterior + inyeccién de rTPA
subretiniano. Al mes la AVC fue de 0,2 y al afio de 0,4. Se realizd estudio postquirurgico y se
identific6 como causa un macroaneurisma arterial.

El tratamiento para la hemorragia secundaria a macroaneurisma es la inyeccion de rTPA en el
espacio subretiniano, técnica segura y eficaz al disolver y desplazar el coagulo, mejorando asi el
resultado visual y ayudando a identificar la causa subyacente para iniciar su manejo lo mas pronto
posible. El prondstico visual de esta patologia depende de su etiologia y del tiempo de evolucion,
dentro de los primeros 14 dias se obtiene una mejor AV sobre todo si se realiza en 4 dias desde el
inicio de los sintomas.

El tiempo hasta su diagnostico suele ser tardio sobre todo porque el paciente tarda en buscar
atencion oftalmolégica, como en el presente caso. A pesar de que siempre el prondstico va a ser
mejor en pacientes sin una alteracion estructural retiniana y con menos dias de duracion no
debemos desalentarnos a intentar tratarla para mejorar la agudeza visual del paciente y su calidad
de vida.



