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Els engruiximents focals esclerals després de la cirurgia d'estrabisme són entitats poc
comunes tributàries d'un estudi acurat, especialment en casos com el que presentem en
aquest treball, en què comporta un repte de diagnòstic diferencial amb el melanoma de
coroides. Aquesta es tracta d'una neoplàsia poc comuna, però relativament agressiva, per
tant, és important diagnosticar-la correctament.

Exposem el cas d'una dona de 26 anys, amb antecedent de cirurgia d'estrabisme a la
infància, referida al nostre centre per estudi i tractament d'una massa coroidal a l'ull esquerre.
Presentava una tumoració a nivell de la inserció del recte mig, marronosa-verdosa,
suggestiva de melanoma de coroides però amb característiques radiològiques atípiques tan
ecogràfiques com a la RMN. Donats els dubtes diagnòstics es decideix realitzar un biòpsia
guiada per vitrectomia, la qual mostra un teixit inflamatori-fibrós. Es va fer seguiment de la
lesió objectivant una atròfia progressiva de la mateixa fins a arribar a una resolució gairebé
completa després d'un any. Donada aquesta evolució es va orientar el cas com a
engruiximent focal de l'esclera-coroides de caràcter inflamatori, secundària a la cirurgia
d'estrabisme i produint una imatge funduscòpica molt semblant a la del melanoma de
coroides. La pacient seguiex sense recidives fins al moment actual del seguiment.

Es tracta doncs d'una entitat poc descrita, un engruiximent focal escleral després d'una
cirurgia d'estrabisme, important a tenir en compte pel diagnòstic diferencial amb el melanoma
de coroides.


