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PLACES: 100

INSCRIPCIONS: 
Les inscripcions són gratuïtes. 

Per inscriure’t s’ha de fer mitjançant: 

Internet:  
http://www.tauli.cat/tauli/docencia/docencia-de-postgrau/cursos-docencia
-jornades-i-congressos

Es confirmarà per e-mail.

El termini d’inscripció s’obrirà el 2 de novembre de 2017 i les inscripcions es 
tancaran quan s’arribi als 100 inscrits.

CERTIFICACIONS: 
Es lliurarà el corresponent certificat d’assistència o ponència a tots els 
participants. S'ha sol.licitat l’acreditació al Consell Català de Formació 
Continuada de les professions sanitàries. 

Am la col.laboració de:

SECRETARIA

Ester Freixa Fornell 
Tel. 93 745 82 38
e-mail: efreixa@tauli.cat 

Organitza:
Servei d’Oftalmologia
Servei d’Endocrinologia i Nutrició

ACTUALITZACIÓ
EN OFTALMOPATIA 
TIROÏDAL DES D’UNA 
PERSPECTIVA 
MULTIDISCIPLINAR

DIVENDRES, 26 DE GENER DE 2018

Auditori Hospital Universitari 
Parc Taulí de Sabadell

Amb l’aval de:



08:00 H.
Arribades i entrega de documentació

08:30 H.
Inaguració del simposi

08:45 H. 
Revisió de la fisiopatologia i la història natural de l’oftalmopatia tiroïdal
Dra. Carme Vilardell. Endocrinologia. (Althaia-Xarxa Assistencial. Manresa).

09:05 H. 
Tractament de l’hipertiroïdisme davant l’existència d’OT: antitiroïdals, 
radioiode, cirurgia.
Dra. Silvia Wengrowicz. Endocrinologia. (IDECA-Institut Català d'Endocrinologia. 
Barcelona).

09:25 H. 
Avaluació oftalmològica inicial (CAS, Corba de Rundle, VISA)
Dra. Rosa Carrasco. Oftalmologia. (Hospital San Pedro. Logroño). 

09:35 H. 
Causes de pèrdua visual (neuropatia compressiva, queratitis per exposició) i 
maneig de les mateixes. 
Dr. Josep Visa. Oftalmologia. (Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell).

09:45 H. 
Deshabituació tabàquica.
Dr. Xavier Pomares. Pneumologia. (Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell).

10:05 H. 
Tractament amb seleni i amb corticoides. 
Dr. Ismael Capel. Endocrinologia. (Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell).

L’oftalmopatia tiroïdal (OT) és una malaltia complexa, d’etiologia autoimmune i que 
pot comportar discapacitats severes en els pacients afectes. El seu abordatge ha 
de ser realitzat per especialistes de múltiples àmbits (oftalmòlegs, endocrinòlegs, 
oto-rino-laringòlegs. radioterapeutes...) ben coordinats. 

En aquest sentit, al nostre centre s’ha instaurat un comitè específic que permet 
prendre decisions clíniques integrades, des d’una perspectiva multidisciplinar i 
que, en la nostra opinió, ha millorat de forma significativa l’atenció que oferim a les 
persones afectes d’OT. 

Als darrers anys s’estan produint avenços científics significatius, com l’aplicació 
de tractaments biològics (anticossos monoclonals antiCD20 i d’altres), millora de 
les tècniques quirúrgiques de descompressió orbitària, etc... que fan necessari un 
simposi d’actualització. 

Des del comitè d’OT del nostre centre hem cregut convenient organitzar una 
jornada per oferir als professionals interessats una actualització en aquesta 
patologia amb la participació d’especialistes de tots els àmbits clínics implicats en 
l’atenció d’aquests pacients. 

PROGRAMA

10: 25 H. 
Tractament en la fase aguda i la seva influència sobre l’oftalmopatia.
Dr. Josep Visa. Oftalmologia. (Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell).

10:45 H. Pausa-Café.

11:15 H. 
Tractament amb fàrmacs biològics.
Dra. Olga Giménez-Palop. Endocrinologia. (Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell).

11: 35 H.
Oftalmopatia tiroïdal en la infància.
Dra. Raquel Corripio. Endocrinologia Pediàtrica. (Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell).

11:55 H. 
Tractament amb radioteràpia.
Dra. Encarna Mur. Radioteràpia. (Consorci Sanitari de Terrassa).

12:15 H. 
Descompressió orbitària en fase aguda i crònica: visió del’oftalmòleg i de 
l’oto-rino-laringòleg.
Dr. Manuel Romera. Oftalmologia. (ICO. Barcelona). 
Dr. Joan Vergés. ORL. (Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona).

12.45 H. 
Estrabisme i diplòpia. Maneig en les fases aguda i crònica.
Dra. Alicia Galán. Oftalmologia. (DYTO. Barcelona). Ana Wert. Oftalmologia. (IMO. Barcelona).

13:10 H. 
Estètica palpebral.
Dra. Esther Gallardo. Oftalomologia. (Hospital Universitari ParcTaulí. Sabadell).

13:30 H. Conclusions i clausura del simposi.


